CONSCIEN&IQ

Iy
Puerto Rico
Menu a la Carta

Talleres que estan disponibles a grupos comunitarios y entidades
privadas que asi lo soliciten y que tengan un lugar donde ofrecerlos:

Facilitados por Consciencia de la Muerte
e Un café con la muerte (Death Cafe)
e Circulo de apoyo en duelo
o Circulo de apoyo en duelo migratorio
» Circulo de apoyo en duelo por suicidio
» Cuentacuentos para nifies
« Taller creativo cuentacuentos para nifies
o Taller Acompaniando el duelo en comunidad
e Taller ¢Cémo vivimos la muerte?
o Taller Cultivando un legado de vida
o Taller El arte del buen morir
o Taller creativo Carta a mi muerte
e Charla Entierros verdes
e Charla ¢Qué es una Doula de muerte?
e Charla a personal de salud: Invitaciones del morir y el duelo
» Capacitacion Facilitacion de circulos de apoyo
» Capacitacion Acompafiamiento Compasivo Comunitario
» Cineforo Los Ultimos dias de éxtasis/The Last Ecstatic Days
o Cineforo Perfume de Gardenias
e Encuentro comunitario de acomparnantes/Doulas
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CONSCIEN&IQ

Puerto Rico

Menu a la Carta

Talleres que estan disponibles a grupos comunitarios y entidades
privadas que asi lo soliciten y que tengan un lugar donde ofrecerlos:

Facilitados por Centro MoriVivi

Cuidados paliativos naturopréacticos para el final de la vida
Herramientas practicas para cuidadores de pacientes terminales
MIndfulness y aceptacion de la muerte

Planificacion logistica y legal para el final de la vida
Acompafiamiento en el proceso de muerte humanizada

Manejo integral del duelo

Yoga enfocada en manejo del duelo

Manejo de duelo en nifios

Bafios de bosque y eco terapia para el duelo

Facilitados por Luna Menguante

Preparacion de fin de vida para comunidades LGBTQIA+

Doler en la colonia: Atendiendo el Duelo

Doler en la colonia: Apalabrando y sosteniendo nuestrxs duelos como
personas LGBTQIA+
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